


1919陪讀計畫 



緣起 

許多弱勢家庭的父母，因經濟、
文化、教育上的弱勢，無法讓
孩子得到完整的照顧，導致孩
子在學業、品格、生活適應上
不良，而輸在人生的起跑線上，
甚至落入累代貧窮中。因此，
救助協會於2004年開始推動
「1919陪讀計畫」。截至2017
年12月止，已累積資助超過3.6
萬人次的孩子。                                                                                                                                                                                                                    



1919陪讀計畫 

國小班 

國中班 

多元才藝班 



國小班 

• 陪伴比成績重要 

 
1919國小陪讀班中，有44.27％
的孩子來自單親家庭。這些孩
子在成長歷程中，缺乏完整的
關愛，再加上很多家庭有多重
特殊狀況，如家暴、失業、入
獄、吸毒等，讓孩子常處於恐
懼與不安的環境中，因此更需
要愛的陪伴。 

 



國中班 

• 建立自信 

 

國中孩子面對青春期的身心巨變，
因此除了陪伴外，更需幫其看見
自我的價值，建立自信心。 

 

1919國中陪讀班的孩子都來自弱
勢家庭，常在低自尊的環境中成
長。因此需透過多元學習、體驗
教育，及服務學習的自我認定，
以幫助這群「小大人」度過青春
狂飆期。 



多元才藝班 

･發揮恩賜 

 
包括文化學習、手工藝、音樂、
舞蹈、體育、電腦、烘培等課
程。讓弱勢家庭兒童在學科外，
擁有更多學習管道與資源，進
而發揮恩賜，開發潛能，增強
自信心品格與生活態度。 

 



陪讀再升級 

• 額定補助 
     按月撥款/核銷（減少行政作業多點陪伴） 

 

• 愛加倍獎學金 
      頂尖大學生、資優大學生(高中生)獎學金 

 

• 微型保險 
     為陪讀班孩子的家長提供意外保險(50萬元)。 

     資格：1.原住民 2.中低收入戶 3.身心障礙                       

 

 

 



陪讀再升級 

 

• 行動廚房 
      將行動廚房開到偏鄉陪讀班所在學校，提供學生 

      食育課程、簡單烹飪技巧。 

 

• 營養晚餐 
       供應100個偏鄉班級營養晚餐(由台中園區每月寄 

       兩次冷凍調理包各16包) 

 

• 領取惜食 
       媒合100個城鎮班級領取連鎖超商惜食 

 



何去何從？ 



吸引 
生命教育 品格教育 

Ｋ書中心 

體驗教育 

留住 
團契 

委身 

神的
話 

門訓 

彼此
相愛 

一日遊 
生活營 



立即行動 

請加入1919陪讀計畫的行列 

同心委身於這一代的少年  

 

愈進一步了解1919陪讀計畫者 

請洽救助協會各區辦事處 



見證分享 

劉惠秋師母 / 宜蘭方舟聖教會 

 

毛素琴牧師 / 基督教浸信會新人堂 


