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落實 
「你們給他們吃吧」的聖訓 

(馬太福音14:13～21)  
以親送食物包到府 

建立實體銀行 
來擴大福音外展 



1.以恩慈行動憐憫顧念貧窮人的需要。 

 

2.透過「救助協會募集、各地區1919
食物銀行（1919服務中心）發放」
的合作模式，共同關懷社區中需要
救助的經濟弱勢家庭。 

 

3.不單只提供食物包，更透過受訓過
的1919志工的定期訪視，關懷慰助
弱勢家庭！ 
 

「1919食物銀行」目的 



1.親送型食物銀行 
2011年起，透過各1919服務中心設置1919食物銀行，
由志工每兩個月將食物包親送至受助家庭。截至 
2018年2月止，8年共計有475間1919服務中心參與，
已執行43次發放，累計服務35,461戶次家庭，發出
148,888份食物包，發放金額超過新台幣3億5千萬元。 

 
2.社區型、區域型實體食物銀行 

2015年起，陸續在台北、新北、台中、台東設置社
區型/區域型實體食物銀行，由個案透過實體陳設的
店頭模式，讓受助家庭依其需要，能即時且自由地
選擇所需物品！ 

1919食物銀行發展類型 
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親送型食物銀行 
服務成果 



1919食物銀行－微型保險 

目的 

幫助1919食物銀行所服務之受助家庭，避免因意外事
故而陷入絕境。 

 

計畫 

為1919食物銀行受助家庭之主要經濟收入者投保一年
期微型保險(意外險，保額50萬)，投保條件： 

 每個受助戶一名(主要經濟收入者) 

 投保年齡15~70歲 

 

 



1919食物銀行倉儲(集散點) 
暨重災倉儲 

目的 

增進1919食物銀行倉儲、周轉的空間及時效性，並為
重大災難救助預備。 

計畫 

 建立各區倉儲暨重災倉儲 

 北區(新北八里) 

 桃竹苗區(集散點) 

 中區(台中西屯) 

南區(2018規劃中) 

花蓮區(2018規劃中) 

台東區(2018規劃中) 

 



中繼型轉運點 

目的 

減少1919服務中心往返各區集散點之成本，新增中繼型
轉運站，由救助協會補貼相關運費。 

計畫 

符合下列條件地區，得連結附近之1919服務中心設立物
資轉運中繼站 

‧距該區集散點單程交通50公里或需時60分鐘以上。 

‧連結之1919服務中心在5間或服務總案量或50份食物包以上。 

‧連結之1919服務中心可共同安排有貨車之教會兄姊至各區集散點 
統一盤點、簽收物資，再分別送至各教會或統一置於一教會，由
各中心至中繼型轉運站簽收、提領。 

‧相關費用由救助協會補貼。 

 

 



目的 
10年目標：全台每鄉鎮區各設立一間1919社區食物銀行 

2018年：預計設立5間 (已有台北南港1間；桃園、新竹、花蓮規劃中) 

對象 
緊急或臨時需要的個案 

尚待觀察的個案 

1919服務中心提供 
硬體：獨立(分隔)空間 

人力：固定人力(物資發放、盤點) 

服務個案：每月至少30戶 

救助協會提供 
硬體：專用電腦(含軟體)、印表機、條碼機、貨架 

物資：依服務量，每月固定調撥物資 

 
 

 
 

 

社區型1919食物銀行 



目的 
10年目標：於全台21縣市各設立一間區域型1919食物銀行 

2018年：預計設立2間 (已設立新北、台中兩間，台東規劃中) 

 

模式 
救助協會直接經營 

支援該縣市社區型1919食物銀行 

緊急或臨時需要的個案 

 

 
 

 
 

 

區域型1919食物銀行 



收集量販店、便利商店、超市、餐飲業者、

食品廠商等所提供之惜食(蔬菜、水果、魚肉、

熟食等)。透過「1919好康報」等方式，提供

各1919服務中心、1919陪讀班營養晚餐或旺

得福俱樂部共餐。 

惜食處理 



1919食物銀行－台中園區 

中央倉儲 

實體 
食物銀行 

惜食處理 中央廚房 

培力、食育 
食安  



1919食物銀行－台中園區 



1919食物銀行－中央廚房 

目的 

透過符合HACCP規範之中央廚房，產製真空

冷凍調理包，提供原鄉、偏鄉或有需要之

1919陪讀班，或旺得福俱樂部使用，以減少

服務中心的餐費支出。在重大災難發生時，

則迅速動員備餐，提供救災人員、志工或受

災民眾食用。 

計畫 

‧研發、產製超過20種不同菜色之調理包 

‧2018年底前達到每月生產4000份調理包 

 

 

 
 

 



為能增加重大災難救助時之供餐能量，正建置一行動廚房(貨櫃)。

當有重大災難發生時，即配合中央廚房，結合1919食物銀行已

有之物流車隊(四部常溫/冷藏/冷凍貨車)，至重災區展開熱食供

應。平時，則至各偏鄉學校推展各式防救災或食安、食育課程。 

救災時期供餐－行動廚房 



見證訪談 
 

吳富仁牧師 / 中壢長老教會 
 

邱大信主任  / 蘆洲1919實體食物銀行 


